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Aula di didattica clinica del  
Centro Ricerche Equilibrio e Postura 

Sede di Montecchio Maggiore (Vicenza),  

 …un corso che nasce dopo tanti anni di lavoro e di ricerca clinica 
interdisciplinare e che presenta una visione radicalmente nuova della fisio-
patologia dei TMD e delle relative procedure di inquadramento diagnostico 
integrato, di terapia e di riabilitazione funzionale interdisciplinare … 



APPROCCIO INTEGRATO AI DISORDINI TEMPORO-MANDIBOLARI (T.M.D): 
OCCLUSODONZIA, PSICOLOGIA E RIABILITAZIONE FUNZIONALE. 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 
 
Fisiopatologia dei T.M.D.: i meccanismi di sovraccarico funzionale delle A.T.M. 
 

Storia naturale di T.M.D.: lesioni condilari progressive e sintomatologia clinica. 
 

Diagnostica clinica dei T.M.D. 
 anamnesi patologica remota: i sintomi pregressi; 
 anamnesi patologica prossima: i quadri acuti e cronici di disfunzione; 
 semiologia clinica integrata del distretto cranio-cervico-mandibolare; 
 semiologia clinica del tono muscolare antigravitario e dell’equilibrio posturale. 
 

Diagnostica strumentale dei T.M.D. 
 diagnosi elettromiografia notturna della parafunzione; 
 diagnosi elettromiografia della stabilità occlusale (P.O.C.); 
 diagnosi elettromiografia della cinematica mandibolare in battuta libera; 
 diagnosi stabilometrica del tono muscolare antigravitario e dell’equilibrio posturale.  
 

Inquadramento psicologico dei T.M.D. 
 dalla constatazione dei sintomi alla loro interpretazione: la prospettiva soggettiva; 
 imparare ad ascoltare il punto di vista del paziente; 
 i disturbi della trasformazione dell’immagine del sé corporeo; 
 valutazione della richiesta del paziente; 
 valutazione delle capacità di investimento del processo di modificazione; 
 valutazione delle capacità di assimilazione delle modifiche; 
 i tentativi con esito scontato in partenza: le richieste irrealistiche; 
 I benefici secondari e i vantaggi dello “stringere i denti”. 
 

Diagnostica integrata dei T.M.D. 
 sintesi clinica interdisciplinare; 
 definizione del piano di trattamento. 
 

Il paziente maloccluso 
 la profilassi primaria dei TMD; 
 il trattamento ortodontico in età evolutiva nei pazienti con segni e sintomi di disfunzione; 
 la terapia occlusale; 
 la terapia ortodontico-chirurgica. 
 

Il paziente parafunzionale 
 lo scarico articolare con ortesi occlusale; 
 la mobilizzazione delle articolazioni ipomobili; 
 la riduzione della tensione muscolare: approccio integrato psicologico e riabilitativo. 

Per informazioni ed iscrizioni: 
Segreteria scientifica ed organizzativa del CENTRO RICERCHE EQUILIBRIO E POSTURA 

Email: equilibrioepostura@alice.it    Cell. 3486712914 



 

Per informazioni ed iscrizioni potete rivolgervi alla 
Segreteria scientifica ed organizzativa del CENTRO RICERCHE EQUILIBRIO E POSTURA 

Email: equilibrioepostura@alice.it    Cell. 3486712914 

APPROCCIO INTEGRATO AI DISORDINI TEMPORO-MANDIBOLARI (T.M.D): 
OCCLUSODONZIA, PSICOLOGIA E RIABILITAZIONE FUNZIONALE. 

PRESENTAZIONE DEL CORSO 
 
I più autorevoli ed aggiornati studi scientifici confermano che i T.M.D. sono un’entità clinica       
estremamente complessa, assai più variabile e polimorfa di quanto non si fosse mai pensato.  
Di conseguenza qualsiasi moderno approccio clinico ai T.M.D. necessità di un’adeguata idea     
fisiopatologica della loro eziologia e di altrettanto adeguate procedure interdisciplinari di diagnosi,  
terapia e riabilitazione funzionale integrata. 
Questo corso, frutto della nostra esperienza di molti anni di lavoro clinico interdisciplinare sui 
T.M.D., nasce innanzitutto da questa consapevolezza.  Esso è rivolto non solo ai medici e agli    
odontoiatri che si occupano di T.M.D. ma anche agli psicologi e ai terapisti della riabilitazione che 
lavorano  o intendono lavorare su questa complessa e sempre più diffusa patologia.  
Il suo asse portante è una teoria fisiopatologica radicalmente nuova e la precisa individuazione 
del quadro clinico caratteristico di ogni singolo paziente affetto da T.M.D. è il primo e più decisivo   
passo della nostra proposta di inquadramento diagnostico integrato patient-centered. 
Per questa ragione un ampio spazio è dedicato a “come svolgere il colloquio con il paziente”    
nonché all’acquisizione delle capacità necessarie per dare un sistematico inquadramento al con-
testo psicologico in cui si manifesta ogni singolo quadro clinico. 
Allo stesso modo le innovative procedure diagnostiche che proponiamo in questo corso si fondano 
su di una metodologia di lavoro clinico interdisciplinare che, integrando conoscenze stomatologi-
che, fisiatriche, posturologiche e psicologiche, mira ad identificare con precisione e a meglio       
comprendere le “specificità” di ogni singolo paziente. 
La diversificazione diagnostica dei T.M.D. in variegati quadri clinici ha come logico corollario 
un’estrema personalizzazione della terapia: “differenti soluzioni per differenti problemi”. 
L’integrazione di linguaggi, competenze e punti di vista diversi è la fondamentale e indispensabile 
risorsa su cui si fonda il lavoro clinico di team che in questo corso è contemporaneamente la    
risposta e la migliore proposta per orientarsi e navigare nel burrascoso mare magnum dei T.M.D. 

Per informazioni ed iscrizioni: 
Segreteria scientifica ed organizzativa del CENTRO RICERCHE EQUILIBRIO E POSTURA 

Email: equilibrioepostura@alice.it    Cell. 3486712914 

         I relatori del corso 
 
Dott. Redento Peretta 
Medico-chirurgo,  
Specialista in Odontostomatologia e Ortodon-
zia, Dottore di ricerca in Scienze Morfologi-
che, Co-coordinatore del Corso di Perfeziona-
mento Post-laurea di disordini cranio-
mandibolari dell’Università di Padova. 
 
Dott. Dario Urzi 
Medico-chirurgo,  
Direttore del Centro Ricerche Equilibrio e 
Postura, docente di Posturologia nel Corso di 
disordini cranio-mandibolari dell’Università di 
Padova, coordinatore e docente di Posturolo-
gia del corso di Perfezionamento Post-laurea 
di Posturologia Clinica dell’Università di Mo-
dena e Reggio-Emilia. 
 

Dott. Riccardo Rosati 
Odontoiatra, 
Dottore di ricerca in Scienze Morfologiche 
presso l’Università degli Studi di Milano.  
Si interessa dello sviluppo di protocolli per le 
analisi funzionali e morfologiche dell’apparato 
stomatognatico e delle applicazioni cliniche 
dell’elettromiografia standardizzata. 

 
Dott. Paolo Ferraresi 
psicologo, psicanalista. 

 
 

18 e 19 Marzo 2011 
dalle 9,30 alle 18,00 

 
08 e 09 Aprile 2011 

dalle 9,30 alle 18,00 
 
 

Aula di didattica clinica del  
Centro Ricerche Equilibrio e Postura 

Sede di Montecchio Maggiore (Vicenza),  
località Brendola, Via Orna 34 

 
Costo del corso: € 1250,00 + Iva 

 
Per informazioni ed iscrizioni: 

Segreteria del Centro Ricerche Equilibrio e Postura 
Cell. 3486712914 

Email: equilibrioepostura@alice.it 
 

mailto:equilibrioepostura@alice.it�


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


